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SEGUIMIENTO DE 
ENFERMERÍA

•	Grado esperable de cumplimiento
•	Función renal y hepática
•	Riesgo hemorrágico 
•	Contraindicaciones para ACO/uso 

de ACOD
•	Interacciones 

•	Sobredosificación / olvido de dosis
•	Efectos secundarios o 

complicaciones (hemorragias…)
•	Ajuste de tratamiento (cirugía, 

procedimientos intercurrentes)
•	RAM
•	Riesgo de deterioro renal (vómitos, 

diarrea o fármacos) 

•	 Conocimiento del paciente de su enfermedad y 
del cumplimiento del tratamiento

•	 Eventos tromboembólicos y riesgo trombótico
•	 Sangrados y riesgo de sangrado
•	 Función renal/hepática
•	 Efectos secundarios y reacciones adversas del 

tratamiento
•	 Revisar medicación actual (interacciones, daño 

renal, riesgo de sangrado)
•	 Revisar la continuidad del tratamiento

•	 Revisar uso de medicación, efectos adversos , 
adherencia

•	 Reforzar adherencia y cumplimiento
•	 Control TA 
•	 Solicitar analítica renal/hepática 
•	 Educación sanitaria individual/grupal

•	 1 AÑO
•	 6 MESES: ClCr 30-60 ml/mn, >75 años, 

fragilidad.
•	 3 MESES: ClCr 15-30 ml/mn
•	 Cuando evento que altere función 

renal/hepática

•	 Al 1 mes del inicio del tratamiento
•	 Cada  3-6 meses posteriormente

PERIODICIDAD

PERIODICIDAD


