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Una mayor preocupacion de los sanitarios por esta
- Falta de conocimiento de la enfermedad y del falta de adherencia puede ayudar a identificar a
tratamiento. ' aquellos pacientes enriesgo.
- Inadecuada relacién médico paciente y falta de plan s> Se han de aplicar estratégicas de mejora con
elaborado. técnicas conductuales, educativas, de apoyo
- Tratamiento largo, complejo y con efectos adversos social y familiar, dirigidas al profesional sanitario, la

) - . . administracion e industria y al paciente.
Enfermedades asintomdticas, psicolégicas, déficits

cognitivos...

Es fundamental que se superen las barreras clinicas y administrativas que dificultan el adecuado
uso de los ACOD en Espaiia. Para ello es prioritario que se pongan en marcha acciones destinadas a
superarlas para mejorar la situacion de los pacientes que necesitan ACO, asi como una vez prescritos
favorecer el mantenimiento, la adherencia y la persistencia a los mismos
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