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NOTA DE PRENSA

Pulselife y la SEMG colaboran en la evaluacion de una
alternativa europea de IA médica basada en la evidencia

Madrid, 14 de septiembre de 2026 —La medtech europea Pulselife acaba de lanzar su IAmédicaen
Espaina. Basada en la evidencia cientifica, esta solucidn gratuita ha sido disefiada para ofrecer a los
profesionales de la salud respuestas documentadas y orientadas a apoyar la practica clinica.
Hoy, la compaiiia da un paso mas al anunciar su acuerdo con la Sociedad Espafola de Médicos
Generales y de Familia (SEMG) para contribuir a la evaluacion cientifica de la herramienta desde
la perspectiva de la Medicina de Familia.

Una IA médica disenada para la practicaclinica...

Gracias a su experiencia en conocimiento médicoy a una
comunidad de mds de 117.600 usuarios en Espafia,
1509 - entre ellos 50.251 médicos, PulseLife ha desarrollado
una IA médica gratuita disefiada para responder a las
necesidades de la practica clinica: ofrecer un apoyo a la

toma de decisiones clinicas que se base en la evidencia
cientifica.

Disponible en dispositivos méviles y en la web, la IA médica de Pulselife cuenta con una base de
conocimientos médicos que integra recomendaciones, guias clinicas y fuentes cientificas de
referencia nacionales, europeas e internacionales, como PubMed. Cada respuesta estd
contextualizada, documentada y acompafiada de referencias fechadas y accesibles, lo que
permite al profesional sanitario consultar las fuentes, cuestionar larespuestay ejercer plenamente
su juicio clinico. En este sentido, la herramienta complementa la practica sin sustituir el criterio
profesional.


https://pulselife.com/es-es

Presentada en primicia durante el 32° Congreso Nacional de la SEMG en junio, la
herramienta ha tenido una acogida positiva:

e Los médicos le atribuyeron un 4,59/5 a nuestra IA médica*

e EL82,7% tiene mayor confianza en PulseLife que en Google o ChatGPT, gracias a
sus fuentes oficiales visibles*

e 79,3% califican la precision de la respuesta demostrada como alta o muy alta*

e Los médicos recomendarian PulseLife: NPS +48*

...Y que cuenta con el apoyo de referentes cientificos

Desde el inicio, PulseLife ha considerado fundamental contar con el respaldo y la participacion
de referentes cientificos —como sociedades cientificas y médicos— para garantizar que la
herramienta ofrezca respuestas documentadas y orientadas a apoyar la practica clinica y adaptadas
a las necesidades de los profesionales sanitarios. Hoy, PulselLife da un paso mas en este
compromiso con la evidencia y la calidad clinica al anunciar su colaboracién con la Sociedad
Espanola de Médicos Generales y de Familia (SEMG).

“Estamos muy orgullosos de esta primera colaboracion, que nos impulsa a seguir avanzando
para acompafiar cada vez mejor a los profesionales de la salud. También estamos trabajando en
la validacion de nuestra IA junto a médicos espafioles. Para nosotros, contar con la participacion
de expertos y referentes del dmbito cientifico es fundamental para garantizar el rigor de la
herramienta.”, explica Clotilde Flechon, directora de Producto de Pulselife.

Por su parte, la doctora Pilar Rodriguez Ledo, presidenta de la SEMG, afirma que “esta colaboracion
nos permitird evaluar la utilidad de la inteligencia artificial desde la realidad de la Medicina de
Familia, con rigor cientifico, transparencia y pleno respeto al juicio clinico del profesional”.

* Fuente: datos preliminares de percepcién recogidos por el Grupo de Trabajo de Salud Digital de la SEMG durante el Hub Tecnolégico
del 322 Congreso Nacional SEMG (Oviedo, junio de 2026). La evaluacion se realizd mediante un instrumento estructurado de 11 items. Los
resultados reflejan la percepcién de 29 participantes durante una demostracidn en vivo sin constituir una validacion clinica
formal de la herramienta.
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Sobre Pulselife

Pulselife, cofundada en 2014 en Lyon por Dr. Grégoire Pigné, pone la tecnologia al servicio de los profesionales
de la salud para ayudarles a tomar decisiones médicas basadas en la evidencia. Su aplicacién y plataforma
web responden de forma instantdnea a las consultas médicas de los profesionales de la salud, facilitando la
actualizacion continua de sus conocimientos.

Desde 2024, Pulselife es una empresa con propdsito, soberana y rentable, comprometida con su mision de
«lograr que la excelencia en la atencion sanitaria sea una realidad al alcance de todos».

Actualmente, Pulselife acompafia a mds de 900.000 profesionales en todo el mundo, entre ellos 420.000
médicos, 220.000 enfermeros y 43.000 farmacéuticos.

Mads informacion: https://pulselife.com/es-es

Sobre la Sociedad Espaiiola de Médicos Generales y de Familia (SEMG)

La Sociedad Espaiiola de Médicos Generales y de Familia (SEMG) es una sociedad cientifica de larga
trayectoria que nacio en 1988 con la mision de consolidar la representacion de los médicos de Atencion
Primaria y potenciar su posicion ante los organismos oficiales, la administracion sanitaria y la ciudadania. Su
objetivo es contribuir al desarrollo cientifico, docente, investigador y profesional de la Medicina de Familia y
de los profesionales que la ejercen, todo ello puesto al servicio de la poblacion para garantizar la salud y la
calidad de vida de los pacientes y la comunidad.

SEMG apuesta por calidad formativa, la innovacion en los campos de salud digital, la innovacion asistencial
incorporando conceptos de transformacion digital mediante herramientas de inteligencia artificial, asi como
por la promocion de los nuevos especialistas en Medicina Familiar y Comunitaria y por la actualizacion de los
médicos que dia a dia estdn a la cabecera de los centros de salud. Durante décadas ha trabajado por la
colaboracion médico-paciente, bajo el lema de “juntos sumamos”, en distintos proyectos sociales con
resultados con alto impacto en la salud.

Ms informacion: https://www.semg.es/
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