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SEMG Catalunya muestra como es posible generar informes,
resolver dudas clinicas e investigar gracias a la inteligencia
artificial

= Con el curso sobre inteligencia artificial aplicada a la Medicina, la Sociedad Catalana
de Médicos Generales y de Familia apuesta por una Atencidn Primaria moderna,
eficiente y centrada en el paciente, con la IA como herramienta de futuro.

= Elimpacto para el médico de familia es una mayor precision diagnostica, una menor
carga administrativa y obtener la formacidn para liderar el cambio tecnolégico en
salud.

Barcelona, 10 de abril de 2025 — La Sociedad Catalana de Médicos Generales y de Familia
(SEMG Catalunya) celebro este miércoles en Barcelona una interesante Jornada sobre
Inteligencia Artificial aplicada a la Medicina, y mas en concreto a la Atencién Primaria, con el
objetivo de capacitar a los profesionales de la salud en el uso de herramientas de IA para
mejorar la eficiencia en la consulta médica, el abordaje diagndstico y la investigacidn cientifica.

Este curso celebrado en Barcelona reunid a 35 médicos de Atencidn Primaria, todos
comprometidos con mejorar su practica clinica a través del uso de Inteligencia Artificial (I1A) y
de diferentes perfiles: médicos de familia, residentes, coordinadores de centros de salud, asi
como profesionales con interés en innovacién y tecnologia.

Uno de los ponentes fue el doctor César Dili, miembro del Grupo de Trabajo de Salud Digital
de la Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de Familia (SEMG) quien, tras realizar una
introduccion a la IA en Medicina, enumerd las herramientas practicas de |A para la consulta
médica. El impacto para el médico de familia de esta actividad es una mayor precisidn
diagndstica, una menor carga administrativa y obtener la formacién para liderar el cambio
tecnoldgico en salud. Con la organizacidn de esta jornada formativa para el futuro de la
medicina, SEMG Catalunya apuesta por una Atencidn Primaria moderna, eficiente y centrada
en el paciente, con la IA como herramienta de futuro.

Dilu, que ejerce como médico de familia en el CAP Albera Salut de Peralada, coordiné la
actividad y explicé cdmo hacer un uso responsable de las herramientas de IA en el dia a dia de
los médicos de Atencidn Primaria. El experto mostré como utilizarlas para generar informes
clinicos y buscar bibliografia para resolver dudas clinicas y habld sobre herramientas para
elaborar y editar documentos, o para dar soporte al diagndstico (por ejemplo, DxGPT). Para
ponerlo en préctica, junto con los médicos asistentes se procedid a la redaccidn de un informe
clinico con ChatGPT, validacién de la informacién y busqueda de evidencia.

El uso de la inteligencia artificial también puede ser de gran utilidad a la hora de llevar a cabo
proyectos de investigacion y redaccion cientifica. El doctor Dilu hizo para ello una introduccion
a herramientas como Scispace, Jenni Al y Copilot para la generacién de ideas y la escritura
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asistida, ensefid estrategias de busqueda de bibliografia OpenEvidence, Consensus y Research
os Rabbit. En este sentido, mostré cdmo instalar modelos pequefios de IA en local para mitigar
los riesgos de seguridad. Posteriormente, el Dr. César Dilu explicé cdmo construir y disefiar los
GPTs, ademads de la confeccidon de herramientas personalizadas con cNotebook LM y otros
modelos. En cuanto a la creacion de materiales educativos, mostré el disefio de
presentaciones interactivas con Gamay Copilot y se elaboraron videos educativos con Fliiki.

Por su parte, Ana Sabater, como ingeniera informatica y directora de Eugenomic, habld de la
medicina de precisién y Farmacogenética, ademds de explicar una herramienta digital que
facilita a los médicos la interpretacion y analisis de este tipo de pruebas genéticas.

El curso sobre IA de SEMG Catalunya mostro a los asistentes las aplicaciones clinicas de la IA
para el diagndstico asistido mediante algoritmos, el apoyo en decisiones clinicas con
herramientas de IA y casos practicos y experiencias reales. La gestion eficiente del tiempo y
recursos es posible gracias a la automatizacién de tareas repetitivas y el triaje inteligente y
priorizacion segun riesgo. Estas herramientas también posibilitan una atencidn personalizada y
predictiva mediante el andlisis de datos clinicos para tratamientos individualizados, o través de
la IA en medicina preventiva y seguimiento de pacientes crénicos. El curso también abordd
aspectos éticos y de responsabilidad profesional, como buenas practicas en el uso de IA en
salud y la reflexidn sobre el rol del médico en la era digital.

Para mas informacion contactar con:

Sonia Morales (Comunicacién SEMG)
Teléfono de contacto: 626 301 370
Email: gabinetecomunicacion@semg.es
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