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Información general 
Formato: Online 
Duración: 2 meses
Plataforma docente: Portal de Formación SEMG 
Fecha de inicio: 14 de dicembre de 2025
Fecha de finalización: 14 de febrero de 2026
Inscripción*: Portal de Formación SEMG     

 (www.semg.es/formacion/)
Gratuito. Plazas limitadas (hasta completar cupo)
Coordinación: María Isabel Egocheaga Cabello

    Carlos Miranda Fernández -Santos
Organiza:  FIFSEMG
Avala: SEMG
Colabora: Boehringer

Equipo docente
Carlos Miranda Fernández -Santos
Médico de Familia. Toledo 
Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

Higinio Flores Tirado
Médico de Familia. Unidad de Residencias. DS 
Málaga-Guadalhorce. Málaga
Grupo de trabajo de Nefrourología SEMG

María Isabel Egocheaga Cabello
Médico de Familia. C.S. Isla de Oza. Madrid
Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG 

María José Peña Mateo
Médico de Familia. C.S CAP Sant Rafael. Barcelona
Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

María Varela Patiño
Médico de Familia. Urgencias Hospital Comarcal de 
Benavente. Zamora
Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

Roberto Alcázar Arroyo
Nefrólogo. Hospital Infanta Leonor. Madrid

Yasmín Drak Hernández
Médico de Familia. C.S. Sánchez Morate. Getafe
Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG



Programa
docente

Epidemiología y Carga de la Enfermedad renal crónica. 
(“Global Burden of Chronic Kidney Disease”)
Ponente: Dr. Higinio Flores Tirado

Enfermedad renal crónica: definición y diagnóstico.
Ponente: Dra. Yasmín Drak Hernández

Enfermedad renal crónica: estadiaje y cribado.
Ponente: Dr. Carlos Miranda Fernández -Santos

MÓDULO 1
(semana 1 y 2)

Enfermedad renal crónica y enfermedad vascular.
Ponente: Dra. M.ª Isabel Egocheaga Cabello

Definición de progresión de la ERC.
Ponente: Dr. Higinio Flores Tirado

Predictores de progresión de la ERC.
Ponente: Dr. Higinio Flores Tirado

MÓDULO 2
(semana 3 y 4)

Objetivos específicos del tratamiento de la ERC. Tratamiento 
de los factores de riesgo cardiovascular.
Ponente: Dra. María José Peña Mateo

Objetivos específicos del tratamiento de la ERC. Prevenir la 

progresión de la ERC.
Ponente: Dra. María Valera Patiño

Prevención de la nefrotoxicidad.
Ponente: Dra. M.ª Isabel Egocheaga Cabello

Aspectos nutricionales en ERC.
Ponente: Dra. Yasmín Drak Hernández

MÓDULO 3
(semana 5 y 6)

Monitorización y seguimiento de la ERC.
Ponente: Dra. María Valera Patiño

Criterios de derivación a Nefrología.
Ponente: Dra. María José Peña Mateo 

Manejo compartido de la ERC.
- Anemia en ERC
- Alteraciones del metabolismo óseo y mineral en la ERC
- Hiperpotasemia en la ERC
- Hiperuricemia y acidosis metabólica

Ponente: Dr. Roberto Alcázar Arroyo

Qué no hacer en ERC.
Ponente: Dr. Carlos Miranda Fernández -Santos

MÓDULO 4
(semana 7 y 8)
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