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SEMG y Boehringer Ingelheim refuerzan la formacion de
futuros médicos con la segunda edicion de '‘Minipildoras de
Consulta Rapida'

= Este manual sera desarrollado en los proximos meses por un total de 250 autores, de
los cuales 190 son MIR de Medicina de Familia que trabajaran junto a un equipo de
60 tutores especialistas con una amplia experiencia y que actuaran como editores y
supervisores del contenido.

18 de noviembre de 2024 — La Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de Familia (SEMG) y
Boehringer Ingelheim han firmado un contrato marco institucional que refuerza el
compromiso de ambas instituciones con los médicos residentes y las futuras generaciones de
estos profesionales de la salud. Este acuerdo que surge para reforzar la linea estratégica
denominada ‘Estrategia de Gestidon del Talento y Potenciacién de Residentes y Jévenes
Especialistas en Medicina Familiar y Comunitaria’, compromete a ambas partes a impulsar
iniciativas que apoyen el desarrollo y la formacién de los médicos jovenes y residentes. Este
acuerdo se ha consolidado durante una visita institucional de la Junta Directiva de la SEMG
este viernes en la sede de la compafiia biofarmacéutica en Sant Cugat del Valles (Barcelona).

La doctora Pilar Rodriguez Ledo, presidenta de la SEMG sefiala que “este acuerdo con
Boehringer Ingelheim refuerza nuestro compromiso con la formacién y el desarrollo de los
médicos residentes, contribuyendo a la creacién de un entorno en el que cada profesional
pueda crecer y aportar al sistema sanitario desde el inicio de su carrera”.

Por su parte, Martin Plotquin, director de medicina e |+D de Boehringer Ingelheim Espaiia,
declara que "en Boehringer Ingelheim, nos motiva el trabajo conjunto y la colaboracidn con
todos los actores del sistema, avanzando juntos hacia su transformacion. Con esta alianza con
la SEMG, reafirmamos nuestro compromiso institucional con las futuras generaciones de
médicos, ya que creemos que fortalecer a los jévenes profesionales de hoy es clave para
contribuir a la sostenibilidad del sistema sanitario".

Como primera accién en el marco de este acuerdo, durante los proximos meses se pondra en
marcha el proyecto ‘Minipildoras de Consulta Rapida — Manual para Residentes y Médicos de
la Especialidad de Medicina de Familia’ (22 edicidn), que pretende ser una herramienta de alto
valor para la comunidad médica. Este valioso manual, cuya primera edicidon fue muy
demandada, cuenta con la colaboracion de Boehringer Ingelheim Espafia sera desarrollado por
un total de 250 autores, de los cuales 190 son Médicos Internos Residentes (MIR) de la
especialidad de Medicina de Familia, quienes trabajaran junto a un equipo de 60 tutores
especialistas en Medicina de Familia que cuentan con una amplia experiencia y que actuaran
como editores y supervisores del contenido.

El proyecto tiene como objetivos proporcionar una herramienta de consulta rapida para
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Médicos de Familia y residentes de esta especialidad y fomentar el trabajo colaborativo entre
residentes y médicos expertos, ademds de contribuir a su aprendizaje mediante su
participacién en un proyecto docente, reforzando su formacién y su capacidad de
investigacion. El manual, pretende cubrir las patologias que se ven mads frecuentemente en las
consultas de la Atencidn Primaria como, por ejemplo, aquellas del eje cardiovascular, renal y
metabdlico pero abarcara las patologias de todas las dreas del conocimiento en las que esta
implicada la Medicina de Familia, y presenta el valor afiadido de ser un documento de consulta
y apoyo principalmente para residentes elaborado por los propios residentes. Se distribuira
también en su segunda edicidon de manera gratuita con el propdsito de acercar la informacion
a Médicos de Familia y Médicos Residentes y contribuir a su desarrollo profesional y a la
difusién de conocimientos actualizados en el ambito de la salud, a la vez que facilitar el
desarrollo mas académico de los jévenes en formacion, dotandoles de una oportunidad para
lograr su primera publicacién antes de finalizar la residencia.

Recurso valioso

"Este proyecto es un reflejo de nuestro compromiso con los médicos en formacion, a quienes
gueremos acompanar en su desarrollo profesional con herramientas que realmente respondan
a sus necesidades en la practica diaria. Creemos que este manual sera un recurso valioso, no
solo por su utilidad practica, sino porque representa el esfuerzo conjunto de médicos jovenes
en formacién y de médicos con una amplia experiencia”, explica sobre el proyecto la Dra.
Elena Collada, vocal de residentes y miembro de la comisidon permanente de la SEMG.

A través de este acuerdo de colaboracién y de proyectos como ‘Minipildoras de Consulta
Rapida’, SEMG y Boehringer Ingelheim Espafa pretenden ser un apoyo mas a la carrera de los
médicos residentes y en la creacién de un espacio de crecimiento y pertenencia que fomente

su permanencia en el dmbito de la Atencion Primaria.
El futuro de la Medicina de Familia, en buenas manos

Este acuerdo representa un hito en el compromiso conjunto de la SEMG y Boehringer
Ingelheim para fortalecer la Atencion Primaria desde sus cimientos: los médicos jovenes en
formacién. Iniciativas como 'Minipildoras de Consulta Rdpida' no solo dotan de herramientas
utiles a los profesionales, sino que inspiran a las nuevas generaciones a liderar el cambio en el
sistema sanitario. SEMG mira al futuro con ilusién, convencidos de que esta colaboracién
contribuird a construir un entorno donde cada médico pueda crecer, innovar y marcar la
diferencia en la vida de sus pacientes.

Para mas informacion contactar con:

Sonia Morales (Comunicacion SEMG)
Teléfono de contacto: 626 301 370
Email: gabinetecomunicacion@semg.es
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