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La presidenta de SEMG es galardonada en los VII Premios
Sanitarias por su amplia trayectoria docente, asistencial,
gestora e investigadora

= El premio recibido por Pilar Rodriguez Ledo fue una excelente oportunidad para
visibilizar la Medicina de Familia ante importantes cargos, como la ministra de
Sanidad, “una profesion tremendamente maravillosa y que no cambiaria por otra, a
pesar de los tiempos en los que estamos”.

= Ladoctora Pilar Rodriguez Ledo ha elaborado hasta la fecha 71 articulos cientificos y
27 capitulos de libro, participado en mas de 200 cursos de formacidn de postgrado y
ponencias, elaborado mas de 127 comunicaciones en distintos congresos y formado
parte de 19 de ensayos clinicos y estudios observacionales.

Madrid, 1 de marzo de 2024 - La presidenta de la Sociedad Espafiola de Médicos Generales y
de Familia (SEMG), Pilar Rodriguez Ledo, ha recibido uno de los galardones de los VII Premios
Sanitarias que otorga Redaccion Médica para poner en valor el liderazgo de la mujer en el
sector de la salud y su ejemplo directivo inspirador para un ambito de la sociedad espafiola
cada vez mas feminizado.

El premio que recibid ayer la doctora Pilar Rodriguez Ledo en el Palacio Neptuno de Madrid fue
una excelente oportunidad para visibilizar la Medicina de Familia ante importantes cargos del
sector y la administracidn sanitaria, entre los que se encontraba la ministra de Sanidad,
Monica Garcia. En su discurso se calificd como una “mujer muy afortunada porque puede
ejercer una profesion tremendamente maravillosa, la Medicina, y desde una vertiente que me
apasiona, como es la medicina de familia y que no cambiaria por otra, a pesar de los tiempos
en los que estamos".

La presidenta de SEMG aprovecha este premio para invitar a todo el mundo a que disfrute de
la Medicina y del ejercicio de la especialidad de Medicina Familiar y Comunitaria, mensaje que
lanza tanto para profesionales, como para futuros residentes y estudiantes. Desde SEMG
animamos a impulsar la Medicina de Familia y estamos a disposicidn de quien quiera ver la
oportunidad en nuestra especialidad y en nuestro dmbito de la Atencion Primaria.

La galardonada es Doctora en Medicina por la Universidad de Barcelona y cuenta con amplia
trayectoria docente, asistencial, gestora e investigadora que le han llevado a recibir otros
reconocimientos, el mas reciente, el Premio Novoa Santos, que entrega la Asociacién de
Médicos Gallegos (Asomega).

Ademas de convertirse en 2023 en la primera mujer que preside esta sociedad cientifica,

fundada en 1988, Pilar Rodriguez Ledo también preside la Red Espafola de Investigacion en
Covid Persistente (REICOP) y es ademads subdirectora del Area Sanitaria de A Marifia, Lugo y
Monforte de Lemos, y responsable de Humanizacion, Calidad y Atencién al Ciudadano en el
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Hospital Universitario Lucus Augusti, de Lugo.

A lo largo de toda la trayectoria profesional, es destacable la produccion de hasta 71 articulos
cientificos y 27 capitulos de libro. Del mismo modo, ha participado como discente en mas de
200 cursos de formacion de postgrado y en diversas ponencias ante la iniciativa de diferentes
sociedades cientificas de Atencidén Primaria y otras especialidades, administracion publica,
servicios sanitarios de salud autonémicos

Del mismo modo, la doctora Pilar Rodriguez Ledo ha presentado mas de 127 comunicaciones
en distintos congresos de dmbito nacional e internacional, con los que ha obtenido varios
premios cientificos, y ha participado en 19 de ensayos clinicos y estudios observacionales,
tanto de ambito local, como autondmico, y nacional. Afiadir también, dentro de su vertiente
investigadora, que Pilar Rodriguez Ledo es presidenta del Comité de Etica de la investigacion
de Santiago-Lugo y responsable del Nodo de Innovacién de la Gerencia de Gestién Integrada
de Lugo, Cervo e Monforte desde abril 2016 hasta la actualidad.

Del mismo modo, la actual presidenta de SEMG es jefa de estudios de Medicina Familiar y
Comunitaria desde el afio 2010, y representa en la Comision Nacional de la Especialidad de
Medicina de Familia asesora del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad desde el 2
de noviembre de 2016 hasta la actualidad; miembro del grupo de trabajo de Organizacion
Médica Colegial en competencias del Médico de Familia; asi como miembro del grupo de
trabajo de la Federacién de Asociaciones Cientifico Médicas Espafiolas (FACME) para el
desarrollo profesional de las competencias transversales.

Gran aportacion en COVID persistente

Destaca su amplia labor en relacion a la COVID persistente. Entre los hitos, esta que Pilar
Rodriguez Ledo fue la encargada de la coordinacién del grupo de trabajo COVID persistente de
la Sociedad Espafola de Médicos Generales y de Familia desde mayo de 2020, donde ha
participado en multiples actividades de formacién y difusion en ambito cientifico y generalista.
También ha ejercido funciones de asesoria en el propio Ministerio de Sanidad, Ministerio de
Ciencia, ICS de Catalufia, ISCIII a través del CIBERPOSTCOVID, CNIO Madrid, Colchrane Madrid,
y distintas sociedades cientificas. Destaca también su trabajo conjunto con las asociaciones de
afectados por Long COVID desde mayo 2020 hasta la actualidad.

Liderd la primera publicacidn espafiola con la caracterizacion de los afectados COVID
persistente, con la inclusidon de 1.834 afectados y fue la encargada de coordinar un grupo de
46 sociedades y asociaciones cientificas, junto con pacientes y afectados, para elaborar la
primera Guia Clinica para la atencién al paciente con COVID persistente/Long COVID con una
primera versién en mayo 2021 que se encuentra en revisidon con la intervencién de 63
sociedades en el momento actual. La presidenta de SEMG impulsd y lideré desde un principio
la Red Espaiiola de Investigacion el COVID persistente (REICOP), que sigue aglutinando todas
las entidades anteriormente citadas y trabajando en esta linea de investigacion.
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Para mas informacion contactar con:

Sonia Morales (Comunicacién SEMG)
Teléfono de contacto: 626 301 370
Email: gabinetecomunicacion@semg.es
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