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La Real Academia de Medicina de España otorga el Premio 
Medicina General y de Familia 2023 al doctor Pedro Tárraga 

 Se trata de un destacado miembro de la Sociedad Española de Médicos Generales y 
de Familia (SEMG) que recibe este importante reconocimiento tras haberse 
dedicado, en exclusiva, desde hace más de 35 años, a la especialidad de Medicina de 
Familia, ejerciendo una amplia actividad asistencial, investigadora y docente. 

 

Madrid, 29 de noviembre de 2023 –La Junta de Gobierno de la Real Academia Nacional de 

Medicina de España acordó, por unanimidad, durante su sesión celebrada el pasado 21 de 

noviembre de 2023, aceptar las propuestas acordadas por los jurados de los premios de esta 

prestigiosa Corporación y otorgar el Premio Medicina General y de Familia 2023 al doctor Dr. 

Pedro J. Tárraga López. 

El doctor Tárraga, que es vicepresidente tercero de la Sociedad Castellano-Manchega de 

Médicos Generales y de Familia (SEMG CLM) y miembro del Grupo de Trabajo de Patología 

Digestiva de la Sociedad Española de Médicos Generales y de Familia (SEMG), recogerá el 

galardón en Madrid el día de la sesión inaugural de la Real Academia Nacional de Medicina de 

España, que tendrá lugar el 16 de enero de 2024, a las 18.00 horas. 

Este destacado miembro de la SEMG recibe este importante reconocimiento tras haberse 

dedicado en exclusiva, desde hace más de 35 años, a la especialidad de Medicina de Familia, 

ejerciendo una amplia actividad asistencial, investigadora y docente, difícilmente separables. 

Aunque su competencia e implicación abarca a toda la medicina, ha puesto especial énfasis en 

el abordaje de la cronicidad. 

La candidatura de Pedro Tárraga al Premio Medicina General y de Familia 2023 ha contado con 

el apoyo de la SEMG a nivel nacional, de la Universidad de Castilla-La Mancha (UCLM) y la 

Academia de Medicina de Castilla-La Mancha, así como de la Fundación para el Fomento de la 

Salud (FUFOSA), de la Facultad de Medicina de Albacete, de la Sociedad Castellano-Manchega 

de Patología Respiratoria (SOCAMPAR) y SEMG CLM. 

Los máximos representantes de las instituciones citadas enviaron su aval a la Real Academia 

Nacional de Medicina de España, entre ellos, José Julián Garde López-Brea, rector de la 

Universidad de Castilla–La Mancha; Silvia Llorens Folgado, decana de la Facultad de Medicina 

de Albacete; y Raúl Godoy Mayoral, presidente de la Sociedad Castellano-manchega de 

Patología Respiratoria. 

Amplia trayectoria profesional y académica 

Pedro J. Tárraga López es natural de Almansa y cursó los estudios de Licenciatura en Medicina 

y Cirugía en la Universidad Murcia, que finalizó en 1985, doctorándose en 1996 en Universidad 

Autónoma de Madrid con Premio Extraordinario, por la misma Universidad. En 1999 obtuvo el 

título español de especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 
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El doctor Tárraga ha desempeñado su carrera profesional en Albacete como médico de Familia 

en el Centro de Salud Zona 4. Posteriormente, fue coordinador médico del Centro de Salud de 

Casas Ibañez y en 2005 se incorpora a su plaza actual en el Centro de Salud Zona 5 A en el que 

desempeña el cargo de coordinador médico. 

Fue profesor honorario de Cirugía de la Universidad Autónoma de Madrid entre 1991 y 2005, 

año en que obtuvo por concurso la plaza de profesor asociado de Medicina en Universidad de 

Castilla-La Mancha, plaza que ha desempeñado hasta su nombramiento como coordinador del 

Área Medicina de Familia del Departamento de Ciencias Médicas en 2008 y que desempeña en 

la actualidad. Durante los años 2010 a 2012 fue director médico de la Gerencia de Atención 

Primaria de Albacete y posteriormente, entre los años 2012-2014, subdirector médico en el 

Complejo Hospitalario de Albacete.  

El doctor galardonado fue presidente de la Sociedad de Medicina y Cirugía de Albacete de 

2008 a 2019; secretario general y actualmente vicepresidente tercero de la Sociedad 

Castellano Manchega de Medicina General y de Familia; y vocal de la Sociedad Castellana de 

Aparato Digestivo de 2002-2004. En 2019 fue designado presidente de la Academia de 

Medicina de Castilla-La Mancha, posteriormente Real Academia de Medicina. También es 

miembro del Consejo asesor de la Ciencia del Gobierno de Castilla la Mancha desde 2021. 

La actividad científica del Dr. Tárraga en investigación clínica ha permitido desarrollar 

numerosos proyectos clínicos orientados a la atención del tratamiento de pacientes con 

patologías crónicas. En concreto, ha llevado a cabo 24 proyectos de investigación clínica, 

siendo investigador principal en 15 de ellos. Igualmente, ha dirigido 54 tesis doctorales y es 

autor de más de 250 publicaciones en revistas con factor de impacto, con un número total de 

6.854 citaciones e índice h 37. Además, ha editado 14 libros de la especialidad, presentado 350 

comunicaciones en congresos nacionales e internacionales, ha participado en más de 120 

conferencias, mesas redondas y ponencias, y organizado 86 reuniones científicas y congresos. 

  

 

Para más información contactar con:  

Sonia Morales (Comunicación SEMG)  

Teléfono de contacto: 626 301 370  

Email: gabinetecomunicacion@semg.es 
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