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09:30 – 10:00 h.
Entrega de documentación

10:00 – 14:25 h. 
TALLERES DE HABILIDADES  
Talleres de 60 minutos de duración.

10:00 – 11:00 h.
TALLER A: Claves imprescindibles para 
interpretar los informes AGP de la 
monitorización flash de la glucosa

Ponentes:
Mª Eva Sáez Torralba
DUE. Educadora en diabetes. C.S. Buenavista. Toledo
Marifé Durán Ruiz
DUE. Educadora en diabetes. H.G.U. Nuestra Señora 
del Prado. Talavera de la Reina

11:05 – 12:05 h.
TALLER B: Hipertensión y comorbilidad, 
valoremos el riesgo cardiovascular para 
tomar decisiones 

Ponentes:
Cristian Montero Peña
Médico de familia. C.S. Don Benito Oeste. Badajoz
Pedro García Ramos
Médico de familia. C.S. Don Benito Oeste. Badajoz

12:05 – 12:20 h.
Café pausa

12:20 – 13:20 h.
TALLER C: Actualización en el manejo de 
arGLP1 e Insulinas

Ponentes:
Carlos Miranda Fernández -Santos
Médico de Familia. Toledo
Mª Eva Sáez Torralba
DUE. Educadora en diabetes. C.S. Buenavista. Toledo

13:25 – 14:25 h.
TALLER D: Casos prácticos de Electrocardiografía

Ponentes:
Vanesa Domenech Miguel
Médico de familia. C.S. Barco de Valdeorras. Ourense
Marta Benito Moscoso
Médico de familia. C.S. Arcos de la Frontera. Cádiz

16:30 – 16:45 h
Entrega de documentación

16:45 – 17:00 h.
BIENVENIDA
Presentación jornada

17:00 – 18:00 h.
MESA PLENARIA 1

NOVEDADES EN CARDIOVASCULAR Y 
DIABETES PARA EL MÉDICO DE FAMILIA

Moderación:
Carlos Miranda Fernández -Santos
Médico de Familia. Toledo

Ponentes:
Carlos Escobar Cervantes
Cardiólogo. Hospital Universitario La Paz. Madrid
Yasmín Drak Hernández
Médico de Familia. C.S. Sánchez Morate. Getafe

18:00 – 19:00  h.
1er PASE DE TALLERES 1 y 2

TALLER 1: Qué hacer y no hacer para prevenir 
el ictus en el paciente con fibrilación auricular

Ponentes:
Vivencio Barrios Alonso
Cardiólogo. H. U. Ramón y Cajal. Madrid
M.ª Isabel Egocheaga Cabello
Médico de Familia. C.S. Isla de Oza. Madrid

TALLER 2: Diagnóstico precoz y abordaje integral 
de la enfermedad renal crónica en el paciente 
con diabetes

Ponentes:
María José Peña Mateo
Médico de Familia. C.S CAP Sant Rafael. Barcelona
Teresa Benedito Pérez de Inestrosa
Médico De Familia. C.S. Las Norias. Almería 

Programa científicoVIERNES, 29 DE SEPTIEMBRE



Programa científicoVIERNES, 29 DE SEPTIEMBRE

19:00 – 20:00  h.
ENCUENTROS EN EL CAFÉ: 

Aspectos clave en enfermedad vascular y 
diabetes

 - G 1. Riesgo vascular 
 ´
 Moderación:
 Javier Gamarra Ortiz
 Médico de familia. C.S. Medina del Campo  
 Rural. Valladolid

 - G 2. Adherencia
 
 Moderación:
 José María Tarradellas Banchs
 Médico de familia. C.S. Buenavista. Toledo

 - G 3.  Inercia
 
 Moderación:
 Mercedes Retamal Ortíz
 Médico de familia. C.S. Don Benito Oeste.  
 Badajoz

 

 - G 4.  Dislipemia
 
 Moderación:
 Manuel Jesús Mozota Núñez
 Médico De Familia. C.S. Noain. Pamplona

 - G 5. Diabetes
 
 Moderación:
 Inmaculada Parrilla Salas
 Médico De Familia. C.S. Vallecas-Rafael  
 Alberti. Madrid

 - G 6.  Cardiopatía isquémica
 
 Moderación:
 Maria Sanz Almazán
 Médico de familia. C.S. Riaza. Segovia

 - G 7.  Ictus
 
 Moderación:
 Fernando Albiñana Fernández 
 Médico De Familia. C.S. l'Eliana. Valencia
 
 

 - G 8.  Insuficiencia cardiaca
 
 Moderación:
 Carmen Sánchez Peinador 
 Médico De Familia. C.S. Cantalejo. Segovia

 - G 9.  Fragilidad  
 
 Moderación:
 Elena Vázquez Jarén
 Médico De Familia. Unidad de Investigación  
 del Área de Salud Don Benito-Villanueva. Badajoz

 - G 10. Nuevas tecnologías
 
 Moderación:
 Pedro García Ramos
 Médico de familia. C.S. Don Benito Oeste.  
 Badajoz

20:00 – 21:00  h.
2º PASE DE TALLERES 1 Y 2

21:30 h.
Cena de trabajo 



Programa científicoSÁBADO, 30 DE SEPTIEMBRE

9:30 – 10:30  h.
MINIPÍLDORAS FORMATIVAS

MINIPÍLDORA FORMATIVA 1 
Déficit de hierro y enfermedad cardiovascular, 
más unidos de lo que creemos 
Ponente:
Mikel Taibo Urquía
Cardiólogo. Hospital Universitario Fundación 
Jiménez Díaz. Madrid

MINIPÍLDORA FORMATIVA 2
¿Por qué recomendar la vacuna 
antineumocócica a los pacientes con 
cardiopatía?  
Ponente:
Isabel Jimeno Sanz
Médico de Familia. C.S. Isla de Oza. Madrid

10:30 – 11:30  h.
1er PASE DE TALLERES 3 Y 4

TALLER 3: 
Nuevas estrategias de tratamiento en la ERC
Ponente:
José Ignacio Cornago Delgado
Nefrólogo. Hospital Galdakao. Vizcaya
David Gómez Villarejo
Médico de familia. C.S. Arcos de la Frontera. Cádiz

TALLER 4: 
iSGLT2 en IC, ¿a quién?, ¿cómo?, ¿cuándo?
Ponente:
Felipe Madruga Galán
Geriatra. Hospital Geriátrico Virgen del Valle. Toledo
Yasmín Drak Hernández
Médico de Familia. C.S. Sánchez Morate. Getafe

11:30 – 12:00 h.
Café pausa

12:00 – 13:00  h.
2º PASE DE TALLERES 3 Y 4

13:00 – 14:00 h.
MESA PLENARIA 2
PREVENCIÓN DE LA ENFERMEDAD 
CARDIOVASCULAR ATEROSCLERÓTICA: UNA 
LLAMADA A LA ACCIÓN
Moderación:
M.ª Isabel Egocheaga Cabello
Médico de Familia. C.S. Isla de Oza. Madrid
Ponente:
Román Freixa-Pamias
Cardiólogo. C. H. Moisès Broggi. Sant Joan Despí. 
Barcelona
José Miguel Álvarez Cabo 
Médico de Familia. C.S. Perchera. Gijón

14:00 – 14:30 h.
Conclusiones y Clausura

14:30 h.
Almuerzo cóctel

16:30 – 18:00 h.
ACTIVIDAD DE TRABAJO DEL GRUPO 
CARDIOVASCULAR Y DM DE SEMG
Puesta al día en novedades farmacológicas



Secretaría Técnica: FIFSEMG

Paseo Imperial, 10-12. 1ª planta.  28005 Madrid. Tel.: +34 913 64 41 20 - Email: secretariatecnica2@semg.es / secretariatecnica3@semg.es
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