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LA COVID PERSISTENTE, UN RETO EMERGENTE
PARA LAASISTENCIA Y LA INVESTIGACION



Sobre el curso

Codigo:73205 Fechas: 17/07/2023 a 18/07/2023

Obijetivos

1. Profundizar en la definicién de COVID persistente (CP)
2. Analizar el conocimiento existente sobre la presentacion clinica de la afectacién.
3. Describir los modelos de abordaje en Espafia.
4. Valorar las opciones terapéuticas disponibles en la actualidad en condiciones de préactica clinica.
5. Recopilar las principales evidencias disponibles respecto al tratamiento, farmacoldgico y no farmacoldgico, de la CP.
6. Concienciar sobre las necesidades de reconocimiento de la CP y los riesgos inherentes a la heterogeneidad de la
asistencia prestada en nuestro sistema sanitario.
7. Explorar la experiencia del paciente en la atencidn recibida.



Programa

LUNES, 17 DE JULIO

10.00 h — Conferencia inaugural: De la definicidn al sintoma
Joan B. Soriano. Médico y epidemidlogo

11.00 h — Ponencia: Seguimiento multidisciplinar
Lorenzo Armenteros del Ofmo. Médico de Familia

12.00 h — Ponencia: Papel del laboratorio en el diagndstico y
seguimiento de la COVID persistente Enrigue Rodriguez Borja.
Especialista en Analisis Clinicos

13.00 h — Mesa redonda: Casos clinicos comentados

Lorenzo Armenteros del Olmo. Médico de Familia
Enrigue Rodriguez Borja. Especialista en Analisis Clinicos

16.00 h — Mesa redonda: Flujos asistenciales, unidades COVID
persistente, situacion en Espana
Modera: Paula Sanchez Diz. Bidloga

Participan: Lorenzo Armenteros del Olmo. Administracion Sanitaria
Madrrileria, profesional asistencia Jose Méndez. Paciente presidente
AMACOP

MARTES, 18 DE JULIO

10.00 h — Ponencia: Abordaje colaborativo, REICOP
Pilar Rodriguez Ledo. Médico de Familia

11.00h — Ponencia: Tratamiento de la COVID persistente hoy en dia en
condiciones de préactica clinica, control de sintomas
Mdnica Nieto Roldan. Neuropsicologa

Rosa Maria Martinez Piedrola. Terapeuta ocupacional

Ana Molinero. Farmacéutica

13.00 h — Ponencia: Manejo del dolor en COVID persistente
Sanfiago Montesinos Fadrigue. Anestesista

16.00 h — Mesa redonda: Luces v sombras de la investigacidn en
COVID persistente

Modera: Pilar Rodrigusz Ledo. Médico de Familia

Participan:

Jose Ramon Blanco Ramos. Especialista en enfermedades infecciosas
Etiologia

Anna Gonzalez Neira. Bidloga genetista

Tratamientos especificos:

Lourdes Mateu Prunosa. Especialisita en enfermedades infecciosas

La investigacidn desde el punto de vista del paciente

Sonia Bilbao Fernandez. Veterinaria clinica



Direccion

Directora: Maria Pilar Rodriguez Ledo. Médico de Familia
Secretario: Paula Sanchez Diz. Bidloga
Colaboradora: Anna Gonzélez Neira. Bidloga genetista

Coordinadora UCM: Lucia Monteoliva

Patrocinadores
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