
REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS

• De Pedro Cuesta J, Noguer Zambrano I, García López F, Rodríguez-Blázquez, C, et al. Salud Mental y Salud 
Pública en España: Vigilancia Epidemiológica. 2018. Disponible en: http://gesdoc.isciii.es/gesdoccontroller?
action=download&id=09/01/2018-44802ce4e8

• Iglesias García C, López García P, Ayuso Mateos JL, García JA, Bobes J. Detección de ansiedad y depresión en 
Atención Primaria: utilidad de 2 escalas breves adaptadas a los nuevos criterios CIE-11-AP. Rev de Psiquiatr 
Salud Ment. 2020;30. DOI: 10.1016/j.rpsm.2019.12.001.

• Conejo Cerón S, Moreno Peral P, Morales Asencio JM, Alot Montes A, García Herrera JM, González López MJ, 
et al. Enfermedades mentales comunes en atención primaria: dificultades diagnósticas y terapéuticas, y 
nuevos retos en predicción y prevención. Gac. Sanit. 2020;34(S1):20-26. 

• Roca M, Aragonés E. Abordaje compartido de la depresión. Barcelona. 2018. Disponible en: https://www.
semfyc.es/wp-content/uploads/2018/05/Consenso_depresion.pdf

• Loewy M. A. Las dos preguntas clave que siempre hay que hacer ante un episodio depresivo. 2017 Medscape. 

• Cabrerizo Idiazabal A. Detección precoz de depresión en personas mayores de 65 años. Trabajo de fin de 
grado. Universidad Pública de Navarra. 2020. Disponible en: https://academica-e.unavarra.es/bitstream/
handle/2454/37679/Cabrerizo_117101_TFG.pdf?sequence=1&isAllowed=y

• Sánchez Mascaraque P. Herramientas para valorar la ansiedad y la depresión en la consulta de Atención 
Primaria. ADOLESCERE 2019;Volumen VII:Nº 2 https://www.adolescenciasema.org/ficheros/REVISTA%20
ADOLESCERE/vol7num2-2019/54e1-54e10%20Taller%20simultaneo%20-%20Herramientas%20para%20
valorar%20la%20ansiedad.pdf.

María Grande Aguerri. Médico de Familia. 
Lorenzo Armenteros del Olmo. Médico de Familia. 

TEMA 2. FORMAS DE PRESENTACIÓN DE LA DEPRESIÓN MAYOR 
EN ATENCIÓN PRIMARIA. DIAGNÓSTICO PRECOZ

PODCAST SALUD MENTAL

http://gesdoc.isciii.es/gesdoccontroller?action=download&id=09/01/2018-44802ce4e8
http://gesdoc.isciii.es/gesdoccontroller?action=download&id=09/01/2018-44802ce4e8
https://www.adolescenciasema.org/ficheros/REVISTA%20ADOLESCERE/vol7num2-2019/54e1-54e10%20Taller%20simultaneo%20-%20Herramientas%20para%20valorar%20la%20ansiedad.pdf
https://www.adolescenciasema.org/ficheros/REVISTA%20ADOLESCERE/vol7num2-2019/54e1-54e10%20Taller%20simultaneo%20-%20Herramientas%20para%20valorar%20la%20ansiedad.pdf
https://www.adolescenciasema.org/ficheros/REVISTA%20ADOLESCERE/vol7num2-2019/54e1-54e10%20Taller%20simultaneo%20-%20Herramientas%20para%20valorar%20la%20ansiedad.pdf

