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Presentacion y objetivo

La V Jornada Castellano Leonesa de Medicina General y de Familia pretende ser un punto de
encuentro, en el que poder adquirir nuevos conocimientos y actualizaciones sobre diferentes
temas: ginecologia, urgencias, pediatria, cardiologfa, dolor, antibidticos y ética.

El objetivo principal es ofrecer una formacién en temas muy frecuentes en la consulta de Atencién
Primaria, de una manera didactica, practica y actualizada.

Proporcionar un espacio de didlogo donde compartir y mejorar la practica asistencial mediante
actualizaciones basadas en la evidencia cientifica y las gufas de practica clinica.

Fomentar la participacién de residentes y médicos de familia en actividades de investigacion,
animandoles a participar con la presentacion de casos clinicos, como método activo de aprendizaje.

Cronograma

17.00-17.30h Entrega de documentacion y bienvenida

17.30-18.30h Mesa Plenaria 1
Implicacion del Médico de Familia en el uso de los antimicrobianos

Moderadora:

M? Teresa Jorge Bravo
Meédico de familia. C.S. Arturo Eyries (Valladolid). Grupo de enfermedades infecciosas SEMG.

Ponentes:

Berta Tijero Rodriguez
Médico de familia. Servicio de Urgencias Hospital Universitario Rio Hortega
(Valladolid). Grupo de enfermedades infecciosas SEMG.

Belén Lorenzo Vidal
Médico de familia. Microbiéloga. Servicio de Microbiologia Hospital Universitario
Rio Hortega (Valladolid)
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18.30-19.00n Café pausa

19.00-20.00h Mesa Plenaria 2
Insuficiencia cardiaca: entre el médico de familia y el cardiélogo *1

Moderadora:

Maria Sanz Almazan

Médico de familia. C.S. Riaza (Segovia). Grupo de cardiovascular SEMG.
Ponentes:

M? JesUs Garcia Sanchez
Cardidloga. Hospital Universitario de Burgos.

Javier Gamarra Ortiz
Meédiico de familia. C.S. Medina del Campo (Valladolid). Grupo de cardiovascular SEMG.

20.00 - 21.00h  TALLERES. Primer pase (3 subgrupos)

21.30h Cena de trabajo ?'f

*1 Con la colaboracién de Novartis

Sabado 15

09.00-10.00h Mesa Plenaria 3
Abordaje del dolor no oncolégico en Atencién Primaria
Moderadora:
M? Teresa Gonzalez Soria
Médico de familia. C.S. Medina del Campo (Valladolid).
Ponentes:

Elena de Dios Rodriguez

Médico de familia. C.S. Segovia Rural (Segovia).

Juana Sanchez Jiménez

Médlico de familia. C.S. Daroca (Madrid). Grupo de dolor y cuidados paliativos SEMG.

10.00-11.00h TALLERES. Segundo pase (3 subgrupos)
11.00-11.30n Café pausa

11.30-12.30h TALLERES. Tercer pase (3 subgrupos)

12.30-13.30h Conferencia de Clausura:
La ética como herramienta clinica en la practica diaria

Jacinto Batiz Cantera
Director del Instituto para Cuidar Mejor. Hospital San Juan de Dios de Santurtzi. Vizcaya.

13.30-14.00h  Exposicién Mejores Casos Clinicos y Entrega de Premios

14.00 - 15.00h Comida de trabajo ? T

Talleres

T1. Patologia frecuente en el embarazo ;qué hago?

Olivia Luengo Pérez
Matrona. C.S. Medina del Campo (Valladolid)

Ana Gajate Garcia
Médico de familia. Coordinadora de equipos Gerencia de Atencién Primaria Valladolid Este.

T2. Manejo practico de las arritmias

Julio Cesar Santos Pastor
Meédico de familia. Servicio de Urgencias Hospital General de Segovia.

T3. Actualizacién y manejo de patologia frecuente en pediatria
M? Teresa Pinilla Martin
Pediatra. C.S. Reina Victoria (Madrid)

Carmen Sanchez Peinador
Médico de familia. C.S. Cantalejo (Segovia)
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Médico de familia. Microbidloga.

Servicio de Microbiologia Hospital Universitario
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Médico de familia. Servicio de Urgencias
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Grupo de enfermedades infecciosas SEMG.
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Meédiico de familia. C.S. Medina del Campo
(Valladolid). Grupo de cardiovascular SEMG.
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Meédico de familia. C.S. Daroca (Madrid). Grupo
de dolor y cuidados paliativos SEMG.

Julio Cesar Santos Pastor
Meédico de familia. Servicio de Urgencias
Hospital General de Segovia.

M? JesUs Garcia Sanchez
Cardidloga. Hospital Universitario de Burgos.

M? Teresa Gonzalez Soria
Médico de familia. C.S. Medina del Campo
(Valladolid).

M? Teresa Jorge Bravo
Meédico de familia. CS. Arturo Eyries (Valladolid).
Grupo de enfermedades infecciosas SEMG.

M? Teresa Pinilla Martin
Pediatra. C.S. Reina Victoria (Madrid).
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Médico de familia. C.S. Riaza (Segovia). Grupo
de cardiovascular SEMG.

Olivia Luengo Pérez
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Comité Cientifico:
Marfa Sanz Almazan

M? Teresa Jorge Bravo
Juan Jurado Moreno
Carmelo Herrera Carcedo

Comité Organizador:
Carmen Sanchez Peinador
Javier Gamarra Ortiz

Berta Tijero Rodriguez
Elena De Dios Rodriguez.
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