Formacion digital
22 horas lectivas

Curso Online
Patologia TIROIDEA
para AP

Fecha de inicio: 20 de septiembre de 2021
Fecha de finalizacion: 20 de diciembre de 2021

Secretaria técnica:
Con la colabora e: httos:

..... e FIFSEMG MERC

[2 ili Fundacidn para la Investigacion y |2 Formacion de |2
Gene'ales Y de amilia Sociedad Espaniola de Médicos Generales y de Familia

semg.es/tiroides2021



https://semg.es/tiroides2021

Curso Online Patologia TIROIDEA para AP

Coordinador: OBIJETIVOS
Dr. Jose Manuel Cucaldn Arenal * Repasar la Anatomia, Histologia y Fisiologia del tiroides
Coordinadora edicién Digital * Refrescar la informacién sobre la importancia de la ingesta de Yodo v las alteraciones

Dra. Asun Gracia Aznar debidas a su deficiencia.

* Pautas de optimizacion de los recursos de Laboratorio y de Imagen en el manejo de la

Responsable de Formacion SEMG: patologia Tiroidea por los Médicos de Familia.

Dra. Pilar Rodriguez Ledo * Actualizacién del manejo del Hipotiroidismo en la Atencién Primaria.

Equipo docente: * Actualizacién del manejo del Hipertiroidismo en la Atencion Primaria.

Dr. Javier Duran Rodriguez *Actualizacién del manejo de los Nédulos tiroideos en la Atencidn Primaria.

Dr. José Manuel Cucaldon Arenal

Dr. José Munoz Marquez Solicitada acreditacién a la Comisién de Formacién Continuada de las

Dr. Leopoldo Garrido Garfia profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid

Dr. M2 Carmen Millon Ramirez ®
Dra. Griselda Portela Dacosta ‘fﬁ
Dra. M2 Guadalupe Blay Cortés ._,_m.!u:l_,

Dra. Sara Porta Acosta
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Curso Online Patologia TIROIDEA para AP

PROGRAMA
Modulo 1

UNIDAD DIDACTICA 1: INTRODUCCION, ANATOMIA, FISIOLOGIA DE LA GLANDULA

*  Anatomia del Tiroides

e Caracteristicas Histoldgicas
. Fisiologia del Tiroides

e Sintesisde HHTT

. Metabolismo de las HH TT
e Autorregulacién Tiroidea

. El Yodo

e Exploracion fisica de la glandula Tiroides
*  Pruebas analiticas

. Pruebas de imagen

. Resumen

UNIDAD DIDACTICA 2: HIPOTIROIDISMO E HIPERTIROIDISMO

Modulo 2

UNIDAD DIDACTICA 4: NODULOS TIROIDEOS

1.- HIPOTIROIDISMO
. Definicion
. Etiologia

. Clinica
. Diagnostico
. Cribado

. Tratamiento

* Hipotiroidismo durante la gestacion

e Discordancias en el balance TSH/ HH TT
¢  Resumen

2.- HIPERTIROIDISMO

e Introduccién

e Causas etiopatogénicas del Hipertiroidismo
e Diagndstico del Hipertiroidismo

e Tratamiento de la Tirotoxicosis

e Hipertiroidismo Subclinico

e Crisis Tirotoxica

*  Enfermedad de Graves en el embarazo

e Tiroiditis en el nifilo y adolescente

. Resumen

UNIDAD DIDACTICA 3: PRACTICA (CASOS CLINICOS)

Introduccion

*  Definicion de nédulo Tiroideo
* Epidemiologia del nédulo T

* Etiopatogénia

*  C(linica

*  Diagnostico

*  Tratamiento del Nédulo T

e  Cancer de Tiroides

*  Resumen

UNIDAD DIDACTICA 5: ECO TIROIDEA

Ecografia de los Nodulos Tiroideos
° Forma

*  Numero

* Tamafio

*  Eco-estructura

UNIDAD DIDACTICA 6: PRACTICA

2 script test

Evaluacion FINAL

22 preguntas tipo Test

(para superar la evaluacion tiene que obtenerse un 80% de respuestas correctas — 18 de las 22 que
componen la evaluacion)
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