
Teleconsulta y cronicidad

Síntomas en fase estable:
Disnea medida por la escala mMRC
Utilización de medicación de rescate
Tos y expectoración
Coloración del esputo, síntomas nocturnos
astenia u otros

COPD Assessment Test (CAT)
Agudizaciones anuales: número, gravedad, tiempo desde la última agudización
Ingreso hospitalario, acudir a un servicio de urgencias o ser atendido por
urgencias en su domicilio     
Cumplimentación del tratamiento no farmacológico: fumar, ejercicio, tiempo de
paseo   
Vacunación gripe y neumococo
Cumplimentación del tratamiento farmacológico: fármacos, uso de inhaladores,
adhesión al tratamiento, efectos adversos, satisfacción con el inhalador

 
¿QUÉ PREGUNTAMOS AL PACIENTE?
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